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APRENDE GOMO JOGAR

BEAUTIFUL FOOTBALL
N05505 PROGRAMAS

No Manchester City, a nossa missao é apoiar o desenvolvimento de jovens jogadores de
futebol, ajudando-os a melhorar as suas habilidades e a aumentar a sua confianca.

Alcance seu potencial futebolistico aprendendo e
treinando na casa dos Treble Winners.

Temos programas de férias para meninos e meninas de
todos os niveis, dos 9 a17 anos. Os treinadores do
Manchester City tém experiéncia na aplicacao da
filosofia e metodologia do clube, podem fornecer uma
visao auténtica de como os jogadores de futebol de
classe mundial treinam.

MANGHESTER GITY FOOTBALL

LANGUAGE PARA MENINOS E MENINAS DF 9 A17 ANOS
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Esta é uma oportunidade verdadeiramente MANCHESTER CITY FOOTBALL

Unica para desenvolver competéncias
interpessoais essenciais e jogar ao lado de ”[”[l 0PM£”" PARA MENlNUS E MENlNAS DE 9 A 13 ANUS
jogadores de todo o mundo - os participantes

viajaram de mais de 70 paises para
experimentar os Nossos programas de

mudanca de vida no ano passado. MANCHESTER CITY FOOTBALL

Sl PERFORMANGE ™ emostiemisteamigs

adequado como aspirante a jogador de
futebol.

“Esperamos receber jovens jogadores de todo o mundo no

City Football Academy para experimentar como os jogadores do City treinam
e jogam.”

Pep Guardiola Manager, Manchester City



EXPERIMENTE O GAMPUS DA ETIHAD

As sessoOes serao realizadas na City Football Academy, o centro de treinamento de classe mundial do
Manchester City, compartilhado pelas equipes primarias masculina e feminina e pelas equipes da
academia masculina e feminina.

INSTITUTO DE SAUDE E DESEMPENHO DE MANCHESTER

GAMPOS DE AGADEMI
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T0D0S 0S PROGRAMIAS INGLUEM:

Excursdo ao Estadio Etihad

Refeicdes em Pensdo Completa

Vestuario oficial de treinamento

15 horas por semana de treinamento de futebol

Atividades noturnas envolventes

15 horas por semana de sessdes educacionais fora de

campo . .
Celebracao de encerramento (familias

Alojamento moderno e de alta qualidade bem-vindas)



MANGHESTER GITY FOOTBALL

Accredited by the T
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Quer melhorar seu desempenho em campo e Durante nossas sessodes de idiomas, todos os

desenvolver suas habilidades de comunicagao? jogadores colocam suas habilidades em
pratica em atividades criativas com tematica

Nosso Programa de Idiomas do Futebol do de futebol, como:

Manchester City oferece aos jogadores uma mistura

de treinamento pratico em campo e aulas de idiomas « conferéncias de imprensa

envolventes. e Entrevistas na midia

« Comentarios
Usando cenarios de jogo realistas, nossos treinadores « Andlise e especialistas

trabalham tanto em suas técnicas individuais quanto

no jogo, dando aos jogadores uma melhor Veja nossos precos e datas
compreensao de como o Manchester City joga o

“Futebol Bonito”.

Detalhes do Programa
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PREGISA DE AJUDA GOM SUR RESERVA? Ja éum falante avancado de inglés?




MANCRESTER GITY FOOTBALL

DEVELOPMENT

Nosso Programa de Desenvolvimento oferece aos O programa inclui:

jogadores com idades entre 9 e13 anos a e Desenvolvimento individual
experiéncia unica de treinar como um jogador da e Nutricdo
Manchester City Academuy.  Bem-estar

e Tecnologia

Através de sessodes de treinamento pratico e

workshops interativos, ps jogadores desenvolverao Veja nossos pregos e datas
suas habilidades e confianc¢a no futebol em um

ambiente de aprendizagem de classe mundial.

De situagdes 1v1a jogos 9vO, descubra primeira-
mao como o Manchester City desenvolve os seus
jogadores, e como isso € entdo transferido para
jogo.

AGOMPANHE SEU PROGRESSO GOM GITYPLAY

A tecnologia vestivel do CITYPLAY fornece pontuacdes para habilidades criticas do futebol, permitindo que os jogadores entendam melhor
seus niveis de habilidades técnicas, como primeiro toque e drible, e seus niveis de habilidades fisicas, como velocidade e agilidade.
Acompanhe seu progresso ao longo do tempo, com base em dados personalizados. Agora, jogadores de todos os niveis podem

. . compreender 0s seus pontos fortes, onde podem melhorar e como!
Meninos ou meninas

1 semana

¢ 15 horas semanais de treinamento de futebol  moties)

¢ 15 horas de sessdes educacionais fora de campo
Os cursos comegam aos domingos e terminam as A
sextas-feiras . . _— . o
Adequado para falantes de inglés B1/Intermediario combine Desenvolvimento com nosso programa de idiomas Entre em contato com nossa simpatica

equipe hoje
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Conhecga nosso programa Performance




MANGHESTER GITY FOOTBALL

PERFORMANOCE LEVE SEU JOGO PARA O PROXIMO NIVEL
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Nosso programa Performance oferece aos O programa inclui:

jogadores com idade entre 14 e 17 anos a » Desenvolvimento individual e de equipe

experiéncia Unica de desenvolver seu jogo com o e Prevencao de lesdes e técnicas de recuperacao

mais alto padrao. e Psicologia dentro do jogo
e Analise de desempenho

Os jogadores irao melhorar a sua compreensao em

ambientes praticos e tedricos, com foco no

desempenho humano e no futebol.
Com o apoio dos treinadores e especialistas do
Manchester City, os jogadores aprenderao como

incorporar estratégias individuais para melhorar o seu
proprio desempenho.

Detalhes do programa KGR eninos oumeninas

(5 noites)

¢ 15 horas semanais de treinamento de futebol
¢ 15 horas de sessdes educacionais fora de campo

¢ (Os cursos comegam aos domingos e terminam as PREGISA DE AJUDA GUM SUA RESER\’A‘,

sextas-feiras Combine seu programa performance com nosso programa Entre em contato com nossa simpatica equipe hoje
¢ Adequado para falantes de inglés B1/Intermediario de idiomas - T



VWHO counvou
BEGOMIE?

€) bsc-holidayprograms.mancity.com
bsc_younglearners

>4 info@bsceducation.com

Q, +441273 977702

A seguranca e o bem-estar dos nossos jogadores sao a hossa
prioridade numero um. Learn more about our safeguarding policies.

Para todas as outras duvidas, visite nosso
FAQs page, ou contate a nossa equipa amigavel
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https://bsc-holidayprograms.mancity.com/welfare/
https://bsc-holidayprograms.mancity.com/faqs/

